Na rialacha maidir le cuibheas Criostai

D'fhonn tuiscint a fhail ar na riachtanais maidir le héadai san
Eaglais Palmarian, ta sé tabhachtach cuimhneamh ar na
hamanna a raibh cosc orainn ar an bhFior-Eaglais (an
Eaglais ROmhanach sna hamanna sin) dul isteach in eaglaisi
gléasta in aghaidh noirm na cuibheasa Criostai. Eilionn an
Eaglais Palmarian, anois Fior-Eaglais Chriost, ar a dilis go
|éir, chomh maith leo sitd nach bhfuil, dul isteach san eaglais
coirithe go foirfe de réir noirm na cuibheasa Criostai.
D'fhéadfadh roinnt a ra go n-athraionn amanna agus go
gcaithfimid oiritnu do na hathruithe seo, lena n-airitear ar an
mbealach a ndéanaimid éadai. Ach caithfimid cur i gcéill don
chine daonna nach é Dia a chaithfidh dul i dtaithi ar fhaisean
an duine, ach an duine a caithfidh oiritnu do na dlithe a
fhorchuireann Dia. Ta sé doshamhlaithe go mbeadh sé
taitneamhach do Dhia do dhaoine dul isteach san eaglais
gan gcomhlionann noirm cuibheas criostai, a mhalairt ar fad,
cuireann sé seo isteach go moér air. Chun cosc a chur ar
dhaoine dul isteach sa séipéal nach bhfuil coirithe i gceart
acu, usaideann an Eaglais Palmarian noirm ghinearalta
airithe nach mér a chomhlionadh agus iad ag dul isteach in
eaglaisi agus a tailte.
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Briste

Caithfidh fir briste fada a caitheamh i gconai.
Ni féidir le na briste a bheith dluth-oiriunach,
trédhearcach no tréshoilseach.

Stoca

Is cuma cén aois ata acu, ta sé
de dhualgas ar fhir stocai a
caitheamh a chludaionn suas
go dti an ruitin ar a laghad.

Léinte

Beidh siad muinchille fada sios
go dti an chaol na laimhe, go
hiomlan cnaipe suas, ionas go
mbeidh arm agus cofra
cludaithe go hiomlan ar a
laghad suas go dti bonn an
muineal. Ina theannta sin, ni
féidir le Iéinte a bheith dluth-
oiriunach, trédhearcach né
tréshoilseach.
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lad siud faoi bhun
ceithre bliana
déag d'aois

Is féidir leo briste gearr a usaid

a chludaionn na gluine, ach i
ngach rud eile breathnoidh siad
ar an smacht céanna lena
sinsir.

Gruaig

Ni fhéadfaidh sé a bheith fada, daite n6 seasamh
suas ar an deireadh. Chomh maith leis sin, ni féidir
le fir fainne cluaise nd polladh coirp a chaitheamh n6
tatl a bheith acu.
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Jions/briste
géine/deinim

Is féidir aon saghas deinim a
chaitheamh, ach amhain ar
thailte an tséipéil in El Palmar,
taobh istigh an eaglais no in

Eaglaisi eile a bhaineann leis
an Eaglais Chaitliceach Naofa
Palmarian.

Is féidir broga spdirt a chaitheamh, ach
amhain sna tailte in El Palmar agus ni

féidir le aon daoinne iad a chaitheamh

taobh istigh de aon Eaglais a bhaineann
lei.

Dearai, litreacha agus
logonna
Ta sé toirmiscthe baill éadaigh sheachtracha a

chaitheamh le litreacha r6-mhéra, dearai (ainmhithe,
gluaisteain...) n6 lbgbnna ainm branda orthu.

Chun dul isteach in ait naofa Palmar, ni feidir fir rud ar
bith a chlidaionn a gceann a chaitheamh.
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Gunai

Caithfidh siad a bheith le muinchilli fada, sios
go dti an chaol na laimhe agus ina theannta
sin, cludach ar a laghad suas go dti bonn an
mhuineal chun aon chineal muineal iseal a
eisiamh. Ni féidir le gunai a bheith dluth-
oiriinach, trédhearcach n6 tréshoilseach.

_ Caithfidh na gunai a bheith fada go leor ionas
_ 4 nach mbeidh aon rud le feiceail ar na gluine,
\ // lena n-airitear nuair a bhionn si ina sui. Ni
féidir oscailti n6 scoilt a bheith acu.

Sciortai

Ni féidir leo a bheith dluth-
oiriunach, trédhearcach n6
tréshoilseach. Caithfidh na sciortai
a bheith fada go leor ionas nach
mbeidh aon rud le feiceail ar na
gluine, lena n-airitear nuair a
bhionn si ina sui. Ni féidir oscailti
noé scoilt a bheith acu.

Blasléinte |

Caithfidh siad a bheith le muinchilli fada, sios
go dti an chaol na laimhe agus in theannta sin,
cludach ar a laghad suas go dti bonn an
mhuineal chun aon chineal muineal iseal a
eisiamh. Ni féidir le blusléinte a bheith dluth-
oiriinach, trédhearcach no tréshoilseach.
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Stocai ban / Riteoga

Caithfidh mna stocai ban / stocai ni6lon /
stocai sioda... a shroicheann suas go dti
na gluine ar a laghad, né riteoga d'aon

chineal abhair a chaitheamh.

lad siud faoi bhun ceithre
bliana déag d'aois

Caithfidh siad stocai ar a laghad a chaitheamh, ach
i ngach rud eile breathndidh siad ar an smacht
céanna lena sinsir. Ina theannta sin, is féidir le
cailini faoi bhun ceithre bliana déag d'aois, mas
mian leo, stocai nidlén / stocai sioda... nd riteoga a
chaitheamh.

Velo

Ina theannta sin, le dul isteach in Ait Naofa El
Palmar (lena n-airitear a thailte) n6 in aon séipeal
nd eaglais Palmarian, ni mér do mhna a ceann a
chludach le scairf lasa no6 scairf sioda (cosuil le
'mantilla’ beag a usaidtear sa Spainn).



Na normanna le haghaidh éadai Palmarian 6

Bréga

Is féidir broga spoirt a
chaitheamh, ach amhain
sna tailte in El Palmar agus
ni féidir le aon daoinne iad
a chaitheamh taobh istigh
de aon Eaglais a
bhaineann lei.

Briste

Ni féidir le mna briste a chaitheamh in
imthosca ar bith, mar go bhfuil an éadai
seo oiriunach do na fir.

Deinim
Foh Is féidir aon saghas deinim a chaitheamh, ach
B ambhain ar thailte an tséipéil in El Palmar, taobh
‘ istigh an eaglais n6 in Eaglaisi eile a bhaineann
leis an Eaglais Chaitliceach Naofa Palmarian.

]

Dearal, litreacha agus r\[ t ..'1”’5,7
logonna |

Ta sé toirmiscthe baill éadaigh sheachtracha

a chaitheamh le litreacha r6-mhéra, dearai

(ainmhithe, gluaisteain...) nd 16gbnna ainm

branda orthu.



